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Проект плана курсов  внеурочной деятельности  

МБОУ «Школа №109 имени М.И.Абдуллина»  

на 2022-2023 учебный год 

1 КЛАССЫ  

Направление 

деятельности 

Программы 

внеурочной 

деятельности 

1А 1Б 1В 

Общеинтеллектуальное 

 
Занимательная 

математика 

1 1 1 

Веселая 

грамматика 

1 1 1 

Социальное     
Общекультурное Жемчужины 

Башкортостана 

1 

Спортивно-

оздоровительное 
Физическая 

культура. 

Ритмика 

1 1 1 

Духовно- нравственное     

Итого  4 4 4 

Всего 10 

 

2 КЛАССЫ  

Направление 

деятельности 

Программы 

внеурочной 

деятельности 

2А 2Б 2В 

Общеинтеллектуальное 

 
Занимательная 

математика 

1 1 1 

Веселая 

грамматика 

1 1 1 

Социальное     
Общекультурное Жемчужины 

Башкортостана 

1 

Спортивно-

оздоровительное 
Физическая 

культура. 

Ритмика 

1 1 1 

Духовно- нравственное     

Итого  4 4 4 

Всего 10 
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3 КЛАССЫ  

Направление деятельности Программы 

внеурочной 

деятельности 

3А 3Б 

Общеинтеллектуальное 

 

Книголюбы 1 1 

 Юный математик 1 1 

 Веселая грамматика 1 1 

Социальное Юный эколог 1 

Общекультурное Жемчужины 

Башкортостана 

1 

 Цветные сны 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Физическая культура. 

Ритмика 

1 1 

Духовно- нравственное Краеведение 1 1 

Итого  8 8 

Всего 13 

 

4 КЛАССЫ  

Направление 

деятельности 

Программы 

внеурочной 

деятельности 

4А 4Б 4В 

Общеинтеллектуальное 

 

Книголюбы 1 1 1 

Юный 

математик 

1 1 1 

Веселая 

грамматика 

1 1 1 

Инфознайка 1 

Социальное Юный эколог 1 

Общекультурное Жемчужины 

Башкортостана 

1 

Спортивно-

оздоровительное 

Физическая 

культура. 

Ритмика 

1 1 1 

Духовно- нравственное Башкирский 

язык 

1 1 1 

Итого  8 8 8 

Всего 18 
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5 КЛАССЫ  

Направление деятельности Программы внеурочной деятельности 5А 5Б 5В 

Общеинтеллектуальное ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. БИОЛОГИЯ 1 

ИНФОРМЗНАЙКА 1 

ТАЙНЫ РОДНОГО ЯЗЫКА 1 1 1 

ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ  1 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ГЕОМЕТРИЯ 1 1 1 

Социальное ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

МУЗЕЕВЕДЕНИЕ 
1 

Общекультурное ЮНЫЙ ХУДОЖНИК 1 

Спортивно-оздоровительное ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. ВОЛЕЙБОЛ 1 

Духовно- нравственное КРАЕВЕДЕНИЕ 1 

БАШКИРСКИЙ ЯЗЫК  1 

Итого  10 10 10 

Всего  14 

 

 

 

 

6 КЛАССЫ  

Направление деятельности Программы внеурочной 

деятельности 

6А 6Б 

Общеинтеллектуальное ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. БИОЛОГИЯ 
1 

 

ИНФОРМЗНАЙКА 1 

ТАЙНЫ РОДНОГО ЯЗЫКА 1 1 

ФИНАНСОВАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ 
1 

Социальное ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

МУЗЕЕВЕДЕНИЕ 

1 

ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

СЕМЬЕВЕДЕНИЕ 

1 

ПАТРИОТ   1 

Общекультурное ЮНЫЙ ХУДОЖНИК 1 

Спортивно-оздоровительное ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. 

ВОЛЕЙБОЛ 
1 

 БАШКИРСКИЙ ЯЗЫК 1 

Итого 10 10 

Всего  11 
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7 КЛАССЫ  

Направление деятельности Программы внеурочной 

деятельности 

7А 7Б 

Общеинтеллектуальное ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. БИОЛОГИЯ 
1 

 

ИНФОРМЗНАЙКА 1 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ХИМИЯ 1 

ТАЙНЫ РОДНОГО ЯЗЫКА 1 1 

Социальное КРАЕВЕДЕНИЕ 1 

ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

СЕМЬЕВЕДЕНИЕ 

1 

Общекультурное ЮНЫЙ ХУДОЖНИК 1 

Спортивно-оздоровительное ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. 

ВОЛЕЙБОЛ 
1 

Духовно- нравственное БАШКИРСКИЙ ЯЗЫК 1 

Итого 9 9 

Всего  10 

 

8 КЛАССЫ  

Направление деятельности Программы внеурочной 

деятельности 

8А 8Б 

Общеинтеллектуальное ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. БИОЛОГИЯ 
1 

 

ИНФОРМЗНАЙКА 1 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ХИМИЯ 1 

ТАЙНЫ РОДНОГО ЯЗЫКА 1 1 

ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

СЕМЬЕВЕДЕНИЕ 

1 

Общекультурное ЮНЫЙ ХУДОЖНИК 1 

Спортивно-оздоровительное ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. 

БАСКЕТБОЛ 
1 1 

Духовно- нравственное БАШКИРСКИЙ ЯЗЫК 1 1 

Итого 8 8 

Всего  11 
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9 КЛАССЫ 

Направление деятельности Программы внеурочной 

деятельности 

9А 9Б 

Общеинтеллектуальное ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. БИОЛОГИЯ 
1 

 

ИНФОРМЗНАЙКА 1 

ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ ХИМИЯ 1 

ТАЙНЫ РОДНОГО ЯЗЫКА 1 1 

Социальное ПРОЕКТНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

МУЗЕЕВЕДЕНИЕ 

1 

ПАТРИОТ 1 1 

Общекультурное ЮНЫЙ ХУДОЖНИК 1 

Спортивно-оздоровительное ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА. 

БАСКЕТБОЛ 
1 1 

Духовно- нравственное БАШКИРСКИЙ ЯЗЫК 1 

Итого 9 9 

Всего  12 

 

 


